
 

 

 

親愛的姐妹們：  

 我們已經進入了被稱之為“玫瑰經月”的十月，在

此我們慶祝我們天上的母親玫瑰聖母的瞻禮，有什麼比念

玫瑰經更好的方式來榮耀紀念她呢？多少次她“手中拿著

玫瑰念珠”顯現。她喜歡它，因為雖然看起來玫瑰經的祈

禱是虔誠敬禮瑪麗亞的表現（當然是），但它的基礎是基

督論的，主角是耶穌基督，聖母瑪利亞的兒子。 

事實上，玫瑰經的各種奧蹟就像從瑪麗亞的凝視中看到耶穌生平中象徵性時刻

的“照片”。在福音中迦納的婚宴那天（路加福音 一,26-38），我們默觀了聖

母從總領天使加俾額爾領報的奧蹟。天使與瑪麗亞之間的對話非常重要；重要

的是她答覆的“是”，“按照祢的話成就於我”，很重要，因為它標誌著救贖

應許實現的開始：天主之子的道成肉身。主角是在腹中道成肉身的耶穌；瑪麗

亞如同使之實踐的工具。 

玫瑰經是一個簡單而深刻的祈禱，它引導我們沉思主的面容。我們從瑪麗亞的

手中走向聖子。在默想玫瑰經的每一端奧蹟中，我們都可以向瑪利亞學習，去

默想基督容顏的美麗，體驗整部福音信息的深度。玫瑰經直接來自福音的泉源

，因此它促進了福音價值觀的同化。 

教宗聖保祿六世有充分的理由說玫瑰經是福音的綱要；但沒有默觀，它就只是

一副沒有靈魂的軀殼，它的祈禱有成為機械式重複的危險。玫瑰經需要緩慢、

反覆默思、專心致志的祈禱，這有助於透過瑪利亞的心默想主的奧蹟。   

 姐妹們，願我們的母親玫瑰聖母幫助我們，以加強我們與基督的結合與

共融。謹此 

以一個友愛的擁抱與我的祈禱 

祈祝玫瑰聖母瞻禮愉快！ 
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